
　
岡
田
卓
也
選
手
に
会
っ
た
の
は
Ａ
Ｂ
Ａ

（The A
m
erican B

asketball A
ssociation

ア
メ
リ
カ
の
独
立
リ
ー
グ
）
で
の
一
年
目

を
終
え
、
二
年
目
の
シ
ー
ズ
ン
に
挑
む
渡

米
直
前
の
10
月
7
日
の
夜
で
し
た
。
バ
ス

ケ
ッ
ト
の
啓
蒙
と
し
て
ク
リ
ニ
ッ
ク
へ
の

参
加
、
ラ
ジ
オ
や
雑
誌
な
ど
メ
デ
ィ
ア
か

ら
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
受
け
る
な
ど
多
忙

を
き
わ
め
る
間
も
個
人
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
行
っ
て
い
た
彼
に
二
年
目
の
決
意
と
ア

メ
リ
カ
で
の
苦
労
な
ど
を
聞
い
て
み
る
と
、

意
外
な
答
え
が
返
っ
て
く
る
こ
と
が
多
か

っ
た
。
ア
メ
リ
カ
の
生
活
や
習
慣
（
例
え

ば
言
葉
、
食
事
な
ど
）
で
あ
ま
り
苦
労
し

た
経
験
も
な
い
と
語
り
、
Ａ
Ｂ
Ａ
で
プ
レ

イ
す
る
こ
と
も
実
力
よ
り
も
運
の
よ
さ
を

強
調
し
て
い
た
。

　
常
に
穏
や
か
で
柔
和
に
話
す
岡
田
卓
也

の
表
情
が
厳
し
く
な
っ
た
の
は
、
ア
メ
リ

カ
で
プ
レ
イ
し
た
選
手
た
ち
へ
の
ア
ド
バ

イ
ス
を
聞
い
た
時
だ
っ
た
。
海
外
で
プ
レ

イ
す
る
こ
と
、
ま
た
プ
レ
イ
し
続
け
る
こ

と
の
難
し
さ
や
安
易
な
気
持
ち
で
海
外
に

行
こ
う
と
し
て
は
い
け
な
い
と
。
彼
自
身

も
含
め
沢
山
の
選
手
や
仲
間
た
ち
が
海
外

の
挑
戦
で
苦
労
し
て
い
る
姿
を
見
て
い
る

か
ら
だ
ろ
う
と
推
測
し
て
い
る
。
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
の
後
も
彼
は
深
夜
に
も
関
わ
ら
ず

体
育
館
で
練
習
し
て
い
た
。

　
そ
し
て
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
キ
ャ
ン
プ
に
挑

む
た
め
ア
メ
リ
カ
に
渡
っ
た
後
、T

h
e 

FR
E
S
N
O
 H
E
A
TW
A
V
E

（
フ
レ
ズ
ノ
・
ヒ

ー
ト
ウ
ェ
ー
ブ
。
本
契
約
時
は
フ
レ
ゾ
ノ

に
本
拠
地
を
置
い
て
い
た
が
2
0
0
6
年

11
月
21
日
サ
ク
ラ
メ
ン
ト
に
移
転
）
と
契

約
が
決
ま
っ
た
メ
ー
ル
を
い
た
だ
い
た
。

　
開
幕
戦
の
出
場
時
間
は
わ
ず
か
5
分
だ

っ
た
そ
う
だ
が
、
ミ
ス
も
無
く
や
る
べ
き

事
を
コ
ー
ト
の
中
で
表
現
で
き
た
と
、
ま

た
今
後
は
出
場
時
間
も
増
え
る
と
思
う
の

で
応
援
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
と
書

か
れ
て
い
た
。

　
ア
メ
リ
カ
で
の
今
の
気
持
ち
を
改
め
て

聞
い
て
み
た
。

―
―
契
約
が
決
ま
っ
た
今
の
心
境
は
？

　
契
約
が
出
来
た
事
は
嬉
し
い
限
り
で
す

が
、
コ
ー
ト
に
立
ち
プ
レ
イ
し
な
い
と
で

す
ね
。

―
―
今
シ
ー
ズ
ン（
2
0
0
6
―
0
7
）の

目
標
は
？

　
今
年
は
チ
ー
ム
の
ガ
ー
ド
陣
の
争
い
が

大
変
な
の
で
、
そ
の
サ
バ
イ
バ
ル
に
勝
つ

こ
と
と
チ
ー
ム
の
為
に
自
分
の
役
割
を
や

る
だ
け
で
す
。

―
―
ア
メ
リ
カ
で
プ
レ
イ
し
た
い
と
考
え

て
い
る
選
手
た
ち
に
一
言
お
願
い
し
ま
す
。 

　
挑
戦
で
き
る
チ
ャ
ン
ス
が
あ
る
の
な
ら

挑
戦
す
る
べ
き
で
す
。

　
で
も
、
ア
メ
リ
カ
で
プ
レ
イ
す
る
こ
と

は
容
易
で
は
な
い
と
覚
悟
し
て
お
い
て
く

だ
さ
い
。

　
そ
れ
を
踏
ま
え
た
上
で
自
分
が
選
択
し

た
の
な
ら
行
動
に
責
任
を
持
っ
て
常
に
挑

戦
し
て
く
だ
さ
い
。
自
分
に
で
き
る
こ
と

が
あ
る
な
ら
相
談
は
の
り
ま
す
よ
。

　
岡
田
卓
也
選
手
を
は
じ
め
海
外
で
挑
戦

す
る
人
た
ち
が
集
う
ジ
ム
ラ
ッ
ツ
の
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
は
こ
ち
ら
。

h
ttp
://w
w
w
.g
ym
rats-jap

an
.co
m
/

～ GYMRATS が教えるアメリカン・バスケ ～

Sky's the limit
ストリートで生き残るには、バスケットボールが必要だ。

二
年
目
の
飛
翔

● PROFILE ●

岡田　卓也（オカダタクヤ）
身長：178cm
生年月日：1977年3月8日（29歳）
出身地：静岡県
日本体育大学卒業
さいたまブロンコス
ABAイングルウッド・コブラーズ
ABAフレズノ・ヒートウェーブ
ABAサクラメント・ヒートウェーブ

T
h
e
 S
a
c
ra
m
e
n
to
 

H
e
a
tw
a
v
e

と
契
約

サ
ク
ラ
メ
ン
ト

ヒ
ー
ト
ウ
ェ
ー
ブ

本場アメリカでのプレイ経験を活かし、コーチ派遣やクリニッ
ク、イベントを通じて、日本にバスケットボールを広めようと
活動する集団“GYMRATS”。中心人物でもある岡田卓也選手
（05～06年アメリカ・ABAヒートウェイブ在籍）をメインに、
初心者から本格的なプレイヤーまで、即戦力として役立つテク
ニックを、〈パス〉〈ドリブル〉〈シュート〉に分け、より詳しく
学ぶ。また、メンバーによる実際の試合を見ながら、〈ゲーム
メイキング〉や実戦用のプレイなどを詳しく解説。既存の理論
的ハウツー作品とは異なり、観るだけでも楽しい、本場アメリ
カ仕込みのバスケットボールを、クールに判り易く伝える、画
期的なDVD。
＊GYMRATSとは…「体育館（GYM）に住みつくネズミ（RAT）のよ
うに、年がら年中バスケットボールの練習に精を出している連中」
を意味するスラング。

監督：佐藤卓哉　
出演：GYMRATS

絶賛発売中
本体価格：税込み￥3,675（税抜￥3,500）
品番：DXDS-0043
【ディスク仕様】
2006年／日本／本編51分＋特典映像／カラー／片面一層／日
本語ドルビーデジタルステレオ／4:3スタンダードサイズ

●お問合せ
株式会社デックスエンタテイメント 
URL： http://www.dex-et.jp  
Mail： info@dex-et.jp
©2006 Dex Entertainment Inc.All Rights Reserved. 
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